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ตารางกำหนดการโครงการอบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ   “ดาราศาสตร์และอวกาศสำหรับครู”
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ปี พ.ศ. 2554)
จัดโดย  สมาคมดาราศาสตร์ไทย*
  ณ  หาดสองแควรีสอร์ท   อำเภอแก่งคอย    จังหวัดสระบุรี
	เวลา (นาฬิกา)
	วันเสาร์ที่  26  มีนาคม  2554    (รุ่นที่ 1)             วันเสาร์ที่  1  ตุลาคม  2554  (รุ่นที่ 2) 
วันเสาร์ที่  22  ตุลาคม  2554  (รุ่นที่ 3)                วันเสาร์ที่  19  พฤศจิกายน  2554   (รุ่นที่ 4)

	08:00
	ออกเดินทางจากสมาคมดาราศาสตร์ไทย  (ผู้เข้ารับการอบรมรับประทานอาหารเช้ามาเอง)

	11:00 - 12:15
	เข้าที่พัก /  พักรับประทานอาหารกลางวัน  (ห้องอาหารของหาดสองแควรีสอร์ท   จังหวัดสระบุรี)    

	12:15 - 12:30
	พิธีเปิดการอบรม   โดย :  อาจารย์อารี   สวัสดี    นายกสมาคมดาราศาสตร์ไทย

	12:30 - 14:30
	· ทฤษฎีบิกแบง (Big Bang) สู่วิวัฒนาการของเอกภพ  /  วิวัฒนาการของดาวฤกษ์ (Stellar  Evolution)
วิทยากร : กรรมการสมาคมดาราศาสตร์ไทย

	14:30 - 14:45
	พักรับประทานอาหารว่าง

	14:45 - 15:45
	· ดิน  ฟ้า  เวลา  ดาว :  พื้นฐานของการสังเกตดวงดาวท้องฟ้าจริง  

วิทยากร : กรรมการสมาคมดาราศาสตร์ไทย

	15:45 - 16:45
	การใช้แผนที่ฟ้า : สู่การสังเกตดาวท้องฟ้าจริง     วิทยากร : กรรมการสมาคมดาราศาสตร์ไทย

	16:45 - 18:00
	· การใช้แผนที่ดาวระบบเส้นศูนย์สูตรฟ้า :  สู่การค้นหาวัตถุท้องฟ้า
· กิจกรรมจากใบงาน  (Work  Sheet)
-  ฝึกการบันทึกอันดับความสว่างปรากฏของดวงดาว

-  ฝึกการบันทึกสีของดาวฤกษ์
วิทยากร : กรรมการสมาคมดาราศาสตร์ไทย 

	18:00 - 18:45
	พักรับประทานอาหารเย็น  (ห้องอาหารของหาดสองแควรีสอร์ท)

	18:45 - 19:30
	เข้าที่พัก / พักผ่อนตามอัธยาศัย


	เวลา (นาฬิกา)
	กิจกรรม  (ภาคปฏิบัติการ)  :  ท่องไปในจักรวาล     

	19:30 - 20:00
	ตามล่าดาวเทียม  วิทยากร : กรรมการสมาคมดาราศาสตร์ไทย

	20:00 - 21:15
	กิจกรรมฐานหมุน  แบ่งเป็น 2 กลุ่ม
ฐานที่  1   ดูดาวด้วยตาเปล่าจากท้องฟ้าจริง   (กลุ่มที่ 1)
· กิจกรรมการใช้แผนที่ฟ้า  และแผนที่ดาวอย่างละเอียดดูกลุ่มดาวจักรราศี   และกลุ่มดาว      แนวทางช้างเผือก   วิธีการหาดาวเหนือ    
· กิจกรรมจากใบงาน  ฝึกทักษะการบันทึกอันดับความสว่างปรากฏของดวงดาว
· กิจกรรมจากใบงาน  ฝึกทักษะการบันทึกสีของดวงดาว
· ฝึกทักษะวาดภาพกลุ่มดาว (Plot)  ที่ปรากฏบนทางช้างเผือก
ฐานที่  2  ดูดาวผ่านกล้องโทรทรรศน์ (กลุ่มที่ 2)
· ฝึกบันทึกจากการสังเกตดาวเคราะห์ผ่านกล้องโทรทรรศน์
· สังเกตเนบิวลา  และกาแลกซี  ผ่านกล้องโทรทรรศน์และกล้องสองตา
· ฝึกการใช้ Green  Laser  Pointer  ชี้ตำแหน่งแนวเส้นสุริยวิถี (Ecliptic)  และเส้นศูนย์สูตรฟ้า (Celestial  equator)  เพื่อหากลุ่มดาวจักรราศี
· ศึกษาระบบขาตั้งกล้องโทรทรรศน์แบบมุมเงย – มุมทิศ  (ฐานระบบขอบฟ้า)   และฐานระบบศูนย์สูตร
คณะวิทยากร : สมาคมดาราศาสตร์ไทย

	21:15 – 22:15
	สลับฐานปฏิบัติการ
กลุ่มที่ 1     เข้ากิจกรรมฐานที่ 2   ดูดาวผ่านกล้องโทรทรรศน์
กลุ่มที่ 2     เข้ากิจกรรมฐานที่ 1  ดูดาวด้วยตาเปล่า

	22:15
	รับประทานอาหารว่าง  (รอบดึก) / เข้าที่พัก / พักผ่อนตามอัธยาศัย


	เวลา (นาฬิกา)
	วันอาทิตย์ที่  27  มีนาคม  2554   (รุ่นที่ 1)                วันอาทิตย์ที่  2  ตุลาคม  2554  (รุ่นที่ 2)
วันอาทิตย์ที่  23  ตุลาคม  2554  (รุ่นที่ 3)                 วันอาทิตย์ที่  20  พฤศจิกายน  2554  (รุ่นที่ 4)
กิจกรรม  (ภาคปฏิบัติการ)  :  ท่องไปในจักรวาล

	04:00 – 05:00
	กิจกรรมฐานหมุน  แบ่งเป็น 2 กลุ่ม
ฐานที่  1   ดูดาวด้วยตาเปล่าท้องฟ้าจริง   (กลุ่มที่ 1)
· ฝึกทักษะการใช้แผนที่ฟ้า และแผนที่ดาวระบบเส้นศูนย์สูตรฟ้า  หากลุ่มดาวจักรราศี  
· ศึกษาการสังเกตดิถีจันทร์บอกข้างขึ้น และข้างแรม
ฐานที่  2  ดูดาวผ่านกล้องโทรทรรศน์  และกล้องสองตา  (กลุ่มที่ 2)
· ชมเนบิวลา  กระจุกดาว  กาแลกซี  ผ่านกล้องโทรทรรศน์
· ฝึกใช้กล้องสองตาส่องดูวัตถุท้องฟ้าในแนวทางช้างเผือก
· สังเกตหลุมดวงจันทร์ผ่านกล้องสองตา และกล้องโทรทรรศน์
คณะวิทยากร : สมาคมดาราศาสตร์ไทย

	05:00 – 06:00
	สลับฐานปฏิบัติการ

	06:00 – 07:00
	เข้าที่พัก / พักผ่อนตามอัธยาศัย

	07:00 – 08:00
	รับประทานอาหารเช้า (ห้องอาหาร)

	08:00 – 09:00
	· กิจกรรมทดลอง : หลักการแพรัลแลกซ์จากดินสู่ดาว / ใบงาน (Work  Sheet)  จำลองสถานการณ์
วิทยากร : กรรมการสมาคมดาราศาสตร์ไทย

	09:00 – 10:00
	· การสืบค้น / ศึกษาข้อมูลเทคโนโลยีอวกาศ       วิทยากร : สมาคมดาราศาสตร์ไทย

	10:00 – 10:15
	พักรับประทานอาหารว่าง

	10:15 – 12:00
	· หลักการและวิธีการใช้กล้องโทรทรรศน์  กล้องสองตา
· วิธีการตั้งกล้องระบบขาตั้งกล้องโทรทรรศน์ Altazimuth (ฐานระบบขอบฟ้า)  และ  Equatorial  (ฐานระบบศูนย์สูตร) 
· กิจกรรมดูจุดมืดดวงอาทิตย์ (Sunspot)  ด้วยแว่นสุริยะ และกล้องโทรทรรศน์ผ่านฟิลเตอร์ และอุปกรณ์อื่นๆ
วิทยากร : คณะวิทยากรสมาคมดาราศาสตร์ไทย 

	12:00 – 13:00
	รับประทานอาหารกลางวัน  (ห้องอาหาร)

	13:00 – 13:30
	อภิปราย / ข้อเสนอแนะ / ประเมินผล
โครงการอบรมภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ  “ดาราศาสตร์และอวกาศสำหรับครู”

	13:45 – 14:45
	พิธีมอบวุฒิบัตรแด่ผู้รับการอบรมจากสมาคมดาราศาสตร์ไทย / พิธีปิด โดย : นายกสมาคมดาราศาสตร์ไทย

	15:00
	เดินทางออกจากที่พักหาดสองแควรีสอร์ท   จังหวัดสระบุรี

	17:00
	เดินทางถึงสมาคมดาราศาสตร์ไทย  โดยสวัสดิภาพ


*หมายเหตุ :  
     กำหนดการดังกล่าวข้างต้นอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม
เอกสารหมายเลข  2.2











